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Programma
08.30 - 08.45 Registrazione partecipanti

08.45 - 09.15 Introduzione storica alla simulazione 

09.15 - 10.00 Introduzione metodologica alla simulazione 

10.00 - 13.00 SimLab (Scenario) e Debrie�ng

13.00 - 14.00 Pausa pranzo

14.00 - 15.00 SimLab ( Scenario) 

15.00 - 16.00 Debrie�ng �nale 

16.00 - 16.45 Conclusioni e chiusura del corso

16.45 - 17.00 Test apprendimento e questionario di gradimento

docenti interni

  

PREMESSA: 
La metodologia della simulazione ad alta fedeltà (Human Patient 
Simulation) nella formazione degli operatori sanitari nasce dalla 
necessità di far sperimentare agli stessi situazioni ad alto rischio 
per sé e per l’assistito. 
La simulazione è ampiamente utilizzata nella formazione dei piloti 
dell’aeronautica civile e militare, e in tutti i campi dell’emergenza-
/urgenza, ma meno frequentemente in ambito infermieristico e 
per scenari che non riguardino direttamente l’instabilità dei para-
metri vitali e la rianimazione cardiopolmonare. 
La letteratura internazionale e nazionale, invece, descrive numero-
si casi di utilizzo della HPS in ambito infermieristico sia a livello di 
formazione di base ma anche nella formazione continua, con 
obiettivi �nalizzati ad una gestione più ef�cace del rischio clinico. 
L’utilizzo di tale metodologia ha infatti evidenziato una riduzione 
di eventi sentinella ed eventi avversi, riducendo gli esiti a carico 
dell’assistito e dei costi per la struttura sanitaria.
Fondamentale importanza riveste il percorso di identi�cazione del 
bisogno formativo, al �ne di identi�care correttamente le situazio-
ni maggiormente signi�cative da riprodurre nel laboratorio di 
simulazione. La fase diagnostica coinvolgerà, quindi, 
5 coordinatori del presidio di Rho, i quali, mediante la metodolo-
gia dell’audit, avranno la possibilità di far emergere eventuali 
criticità da formalizzare poi negli obiettivi speci�ci degli scenari di 
simulazione.

OBIETTIVI FORMATIVI: 
Guidare e sostenere 20 infermieri dell’area medica e chirurgica 
nell’utilizzo del pensieri critico e nella soluzione di situazioni ad 
elevato rischio per l’assistito mediante sperimentazione di due 
situazioni.
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